COMPETENCIAS PESSOAIS

Competéncias de comunicagao:
-Boa competéncia escrita e oral, argumentacao,
simpatia e ajuda ao publico.

Competéncias de organizacao:

- Boa capacidade de coordenacéo e entreajuda;
-Capacidade de autonomia e responsabilidade;
-Excelente nivel de comunicacéo;

-Capacidade de trabalhar em equipa;

-Resposta positiva a todas as adversidades.

Competéncias relacionadas com

o trabalho:

- Boainteracdo com todas as faixas etarias;
-Colaboradora polivalente;

- Excelente eficacia e resposta na resolucao de
problemas.

Competéncias digitais:

Tecnologias de Informacao e Comunicacao - 9.°ano
de escolaridade

Aplicacoes Informaticas - 12.°ano de escolaridade

CONTACTE-ME

Telemovel: 916800453
Email: mcsara@live.com.pt
Facebook: @SaraRibeiro
Instagram: @sararsilva97

EXPERIENCIA DE TRABALHO

SARA

SILVA

Ciéncias da Comunicacao

Assistente de bordo

Ryanair, Londres (Reino Unido)| Set. 2018 - Maio. 2019

-Atendimento e apoio aos passageiros;

-Verificacao de cartdes de embarque;

-Verificacdo das condicbes de seguranca dentro e fora do avido;
-Demonstracao de regras de seguranca

Jogadora profissional de voleibol
Boavista Futebol clube | Ago 2016 - Ago 2018

-Disputa do Campeonato Nacional e Taca de Portugal na modalidade
respetiva;
-Trabalho de cooperacdo, empenho e responsabilidade.

EDUCACAO

Universidade Lus6fona do Porto
10/2016-06/2018

Licenciatura em Céncias da Comunicacdo, vertente de Jornalismo
-Colaboradora em ULP Infomedia na editoria de Desporto

Agrupamento de Escolas Carolina Michaelis
09/2013-06/2016

Ensino Secundério concluido- 12.°ano no curso de Ciéncias e
Tecnologias

Linguas

Inglés - Fluente (oral/escrita)
Portugués - Fluente (oral/escrita)
Espanhol - basico (oral/escrita)



